
Surrounded by gentle sea breezes, docked yachts, and the 
laid-back charm of coastal Belize, we invite you to pause, 

recharge, and savor thoughtfully prepared bites. From freshly 
brewed co�ee and vibrant juices to artisanal baguettes and 

wholesome, feel-good fare, each o�ering is crafted to 
complement days spent on the water - or moments simply 

enjoyed by it.

Rodeados por la brisa marina, embarcaciones y el encanto de la 
costa de Belice, le invitamos a hacer una pausa, recargar energías 

y disfrutar de bocados creados delicadamente por nuestro 
equipo. Desde café recién hecho y jugos de diferentes sabores, 

hasta baguettes artesanales y opciones saludables, cada 
propuesta ha sido diseñada para acompañar un momento 

tranquilo junto a la marina.



G R E E K  Y O G U R T  |  Y O G U R  G R I E G O
USD 7 | BZD 14
Greek yogurt with house granola, Berry compote, and fresh fruit.

Yogur griego natural, granola de la casa, compota de Frutos Rojos y fruta 
fresca.

E N G L I S H  M U F F I N  |  M U F F I N  I N G L É S
USD 8 | BZD 16
English mu�n with scrambled eggs, Mennonite Cheese, Aioli, and fresh 
Tomato. Add On | Bacon.

Mu�n inglés con huevos revueltos, queso Menonita, Alioli y Tomate fresco. 
Opcional | Tocino.

B R E A K F A S T  B U R G E R  |  H A M B U R G U E S A  D E  D E S A Y U N O
USD 12 | BZD 24
Mini brioche with a poached egg, crispy Bacon, Avocado, and Chipotle Mayo.

Mini brioche con huevo pochado, Tocino crujiente, Aguacate y Mayonesa
de Chipotle.

F R E N C H  T O A S T  |  T O S T A D A  F R A N C E S A
USD 8 | BZD 16
Brioche soaked in cream and Nutmeg mixture, served with Dulce de Leche 
and honey, and cream. Add On | Bacon.

Brioche en mezcla de nata y Nuez Moscada, con Dulce de Leche y Miel. 
Opcional | Tocino.

C O L D  C U T S  |  C A R N E S  F R Í A S
USD 12 | BZD 24
Sourdough bread with Manchego cheese, smoked Provolone, Prosciutto, 
Arugula, Ham.

Pan de Masa Madre con Manchego, Provolone ahumado, Prosciutto, Rúcula
y Jamón.

A R T I C H O K E  B A G U E T T E  |  B A G U E T T E  D E  A L C A C H O F A
USD 10 | BZD 20
Baguette with Cheese mix, Spinach, pickled Artichoke, Garlic Aioli, and Cream 
Cheese.

Baguette con mix de Quesos, Espinaca, Alcachofa curtida, Aioli de Ajo
y Queso Crema.

T R A D I T I O N A L  C A P R E S E  |  C A P R E S E  T R A D I C I O N A L
USD 8 | BZD 16
Baguette with fresh Mozzarella, Pesto, Basil, Tomato, and Olive Oil.

Baguette con Mozzarella fresca, Pesto, Albahaca, Tomate y Aceite de Oliva.

Breakfast  
7:00 AM – 12:00 PM

Sandwiches

Prices are subject to a 10% service charge and 12.50% GST |
Precios sujetos a un cargo por servicio del 10% y un GST del 12,50%.



SMOKED PORK SANDWICH | SÁNDWICH DE CERDO AHUMADO
USD 12 | BZD 24
French bread with smoked Pork, smoked Ham, Dijon mustard, and 
Manchego cheese.

Pan francés con Lechón ahumado, Jamón ahumado, mostaza Dijon y queso 
Manchego.

CARIBBEAN CHICKEN SALAD| ENSALADA CARIBEÑA CON POLLO
USD 10 | BZD 20
Mixed greens, grilled Chicken marinated in Lemon and Herbs, fresh Mango, 
Cucumber, red Onion. Dressing: Cilantro & Lime Vinaigrette.

Mix de hojas verdes, Pollo grill marinado en Limón y Hierbas, Mango fresco, 
Pepino, Cebolla morada. Aderezo: Vinagreta de Cilantro y Lima.

M E D I T E R R A N E A N  S A L A D | E N S A L A D A  M E D I T E R R Á N E A
USD 6 | BZD 12
Romaine lettuce, Cherry tomatoes, Cucumber, Olives, Feta cheese, green 
Olives. Dressing: Lemon + Olive Oil.

Lechuga romana, Tomate cherry, Pepino, Aceituna, queso Feta, Aceitunas 
verdes. Aderezo: Limón + Aceite de Oliva.

Q U I N O A  &  R O A S T E D  V E G G I E  S A L A D |
E N S A L A D A  D E  Q U I N O A  Y  V E G E T A L E S  A S A D O S
USD 6 | BZD 12
Quinoa, roasted zucchini, bell peppers, eggplant, chickpeas, chopped 
parsley. Dressing: Tahini & Lime.

Quinoa, zucchini rostizado, pimiento y berenjena asados, garbanzos, perejil 
picado. Aderezo: Tahini y Lima.

Smoothies
USD 8 | BZD 16 

T R O P I C A L  G L O W
A bright tropical blend of Mango, Pineapple, and Passion Fruit with creamy 
Coconut milk and a hint of Turmeric. Radiant and refreshing.

Una mezcla tropical brillante de Mango, Piña y Maracuyá, con cremosa leche 
de Coco y un toque de Cúrcuma. Radiante y refrescante.

B E R R Y  B E E T  D E L I G H T
Beetroot, Strawberry, Blueberry, and Banana combined with greek yogurt.
A vibrant antioxidant boost.

Remolacha, Fresa, Arándano y Banana combinados con yogur griego.
Un vibrante impulso antioxidante.

Smoothies, Fresh Juices
& Milkshakes

Salads

Prices are subject to a 10% service charge and 12.50% GST |
Precios sujetos a un cargo por servicio del 10% y un GST del 12,50%.



G R E E N  Z E N
Spinach, Kale, green Apple, Cucumber, and Ginger blended in Coconut 
water. Lightly topped with Pistachio and Honey for a balanced, wholesome 
�nish.

Espinaca, Kale, Manzana verde, Pepino y Jengibre licuados en agua de Coco. 
Ligeramente coronado con Pistacho y Miel para un �nal equilibrado y 
nutritivo.

A R A N Z U
A refreshing mix of Carrot, Orange, and Banana with natural yogurt
and Honey. Packed with vitamins A and C for glowing skin and energy.

Una mezcla refrescante de Zanahoria, Naranja y Banana con yogur natural
y Miel. Repleto de vitaminas A y C para una piel radiante y más energía.

P L A C E N C I A  C O O L E R  M I N T
Watermelon and Mint leaves blended with chilled Coconut water. Naturally 
hydrating and perfect for tropical days.

Sandía y hojas de Menta licuadas con agua de Coco fría. Naturalmente 
hidratante y perfecto para días tropicales.

C O R A L  C A Y E
Smooth and comforting blend of apple, greek yogurt, and cinnamon.
A soothing, energizing favorite for any time of day.

Mezcla suave y reconfortante de manzana, yogur griego y canela.
Un favorito relajante y energizante para cualquier momento del día.

Fresh Juices
USD 5 | BZD 10 
Ask for our daily fresh juice selection - freshly pressed and naturally 
refreshing.

Pregunte por nuestra selección diaria de jugos frescos: recién hechos 
y naturalmente refrescantes.

Milkshakes
USD 9 | 18 BZD
Creamy, indulgent, and made to order. 

Cremosas, indulgentes y preparadas al momento.

C H O I C E  O F  M I L K  |  S E L E C C I Ó N  D E  L E C H E :
Regular milk, almond milk, oat milk, or soy milk.

Leche regular, leche de almendra, leche de avena o leche de soya.

C H O O S E  Y O U R  F L A V O R  |  E S C O J A  E L  S A B O R :
Strawberry, Chocolate, Vanilla or Banana. | Creamy, indulgent, and made
to order.
 
Fresa, Chocolate, Vainilla o Banana. | Cremoso, indulgente y preparado
al momento.

Prices are subject to a 10% service charge and 12.50% GST |
Precios sujetos a un cargo por servicio del 10% y un GST del 12,50%.



Iced Coffee

R E G U L A R  I C E D  C O F F E E  |  C A F É  F R Í O
USD 3 | BZD 6 
Classic chilled Espresso over ice.

Clásico Espresso frío servido sobre hielo.

I C E D  C O F F E E  W I T H  M I L K  |  C A F É  F R Í O  C O N  L E C H E
USD 3.50 | BZD 7 
Smooth and balanced with a splash of milk.

Suave y equilibrado, con un toque de leche.

C A R A J I L L O  C O F F E E  |  C A F É  ( +  L I C O R  4 3 )
USD 10 | BZD 20 
A bold iced Espresso cocktail infused with Licor 43: Sweet, creamy,
and sophisticated.

Un cóctel audaz de Espresso frío, infusionado con Licor 43: dulce, cremoso
y so�sticado.

Frappuccinos
USD 7.50 | BZD 15 

C H O I C E  O F  F L A V O R  |  S E L E C C I Ó N  D E  S A B O R :
Vanilla, Caramel, Hazelnut, Marshmallow, Chai, Pistachio, Cookie Butter | 
Vainilla, Caramelo, Avellana, Malvavisco, Chai, Pistacho, Crema de Galleta.

Rich, icy, and indulgent the perfect tropical pick-me-up | Rico, helado
e indulgente: el impulso tropical perfecto.

Add Ons  (USD 0.50 | BZD 1 each): Peanut Butter, M&M's, or Whipped Cream.

Adicionales (USD 0.50 | BZD 1 cada uno): Mantequilla de Maní, M&M’s
o Crema Batida.

Iced Coffee & 
Frapuccinos

Served with a small Cookie or Biscotti | Servido con una galleta pequeña o un Biscotti.
 
A F F O G A T O  |  12  O Z .
USD 6.50 | BZD 13*
A scoop of  Vanilla Ice Cream drowned in hot Espresso, the perfect 
dessert-co�ee fusion.

Una bola de helado de Vainilla bañada en Espresso caliente - la fusión 
perfecta entre postre y café.

Coffee & Tea

Upgrade to 16 oz. for + USD 2 | BZD 4 - Agrándalo a 16 oz. por + USD 2 | BZD 4

Prices are subject to a 10% service charge and 12.50% GST |
Precios sujetos a un cargo por servicio del 10% y un GST del 12,50%.



C O F F E E  B O M B Ó N  |  12  O Z .
USD 6 | BZD 12* 
Espresso layered with sweet condensed milk: smooth, creamy,
and decadent.

Espresso en capas con leche condensada dulce: suave, cremoso
y decadente.

C O F F E E  L A T T E  |  12  O Z .
USD 4 | BZD 8* 
A classic Espresso gently mixed with steamed milk and light foam.

Un Espresso clásico suavemente mezclado con leche vaporizada y una ligera 
capa de espuma.

C A P P U C C I N O  |  12  O Z .
USD 5 | BZD 10*
Espresso with steamed milk and thick foam for a creamy, balanced �avor.

Espresso con leche vaporizada y espuma espesa para un sabor cremoso
y equilibrado.

M O C H A C C I N O  |  12  O Z .
USD 5.50 | BZD 11*
A blend of Espresso, chocolate, and steamed milk: rich and comforting.

Una mezcla de Espresso, chocolate y leche vaporizada: rica y reconfortante.

C O F F E E  A M E R I C A N O  |  12  O Z .
USD 3 | BZD 6*
Espresso topped with hot water for a smooth, lighter-bodied co�ee.

Espresso coronado con agua caliente para un café suave y de cuerpo ligero.

R E G U L A R  E S P R E S S O  |  12  O Z .
USD 3 | BZD 6* 
Pure, intense Espresso shot with rich crema.

Shot de Espresso puro e intenso, con una rica crema.

D O U B L E  E S P R E S S O  |  12  O Z .
USD 4 | BZD 8*
Two shots of Espresso for an extra-strong co�ee experience.

Dos shots de Espresso para una experiencia de café extra fuerte.

E S P R E S S O  M A C C H I A T O  |  12  O Z .
USD 3.50 | BZD 7*
Espresso marked with a touch of milk foam: bold, with a creamy edge.

Espresso marcado con un toque de espuma de leche: intenso, con un matiz 
cremoso.

E S P R E S S O  C O R T A D O  |  12  O Z .
USD 3.50 | BZD 7* 
Espresso lightly "cut" with warm milk for a smooth, balanced taste.

Espresso ligeramente “cortado” con leche tibia para un sabor suave
y equilibrado.

Prices are subject to a 10% service charge and 12.50% GST |
Precios sujetos a un cargo por servicio del 10% y un GST del 12,50%.



I T Z ' A N A  M A R T I N I
USD 16 | BZD 32
Espresso, Tia Maria liqueur, Absolut Vanilla vodka, and simple syrup. A rich, 
sophisticated Espresso Martini inspired by Belizean sunsets.

Espresso, licor Tia Maria, vodka Absolut Vanilla y jarabe simple. Un Espresso 
Martini rico y so�sticado, inspirado en los atardeceres de Belice.

S T .  G E R M A I N  S P R I T Z
USD 12 | BZD 24 
St. Germain Elder�ower liqueur with sparkling wine and soda water. Light, 
�oral, and refreshing.

Licor de Flor de Saúco St. Germain con vino espumoso y agua con gas. 
Ligero, �oral y refrescante.

M A R I N A  S U N S E T
USD 12 | BZD 24
House gin, Passion Fruit juice, fresh Basil leaves, and Ginger Ale. Tropical
and aromatic, crafted for golden-hour moments.

Ginebra de la casa, jugo de Maracuyá, hojas de Albahaca fresca y Ginger Ale. 
Tropical y aromático, creado para disfrutar de la hora dorada.

M O J I T O
USD 14 | BZD 28 
Fresh Mint, Lime, Sugar, and Rum muddled and topped with soda.
A timeless Cuban classic with a tropical twist.

Menta fresca, Lima, Azúcar y Ron macerados y coronados con soda.
Un clásico cubano atemporal con un toque tropical.

M A R G A R I T A
USD 16 | BZD 32
Tequila, triple sec, and lime juice shaken to perfection. Zesty, bright,
and refreshing.

Tequila, Triple Sec y jugo de Lima, agitados a la perfección. Cítrico, vibrante
y refrescante.

B E L I Z E A N  M U L E
USD 12 | BZD 24
Copalli White Rum, Lime juice, Ginger infusion, and fresh Mint leaves. A local 
take on the classic mule - bold and refreshing.

Ron Blanco Copalli, jugo de Lima, infusión de Jengibre y hojas de Menta 
fresca. Una versión local del clásico mule: intensa y refrescante.

Signature
Cocktails

T E A  |  T É  |  12  O Z .
USD 3 | BZD 6* 
Ask for your favorite �avor. | Pregunte por su sabor preferido.

Prices are subject to a 10% service charge and 12.50% GST |
Precios sujetos a un cargo por servicio del 10% y un GST del 12,50%.



White Wine

H O U S E  W I N E  |  V I N O  D E  L A  C A S A ,  C H A R D O N N A Y
Glass:  USD 14 | BZD 28
Bottle: USD 60 | 120 
Elegant and well-balanced with notes of tropical fruit, Vanilla, and soft Oak.

Elegante y bien equilibrado, con notas de fruta tropical, Vainilla y suave 
Roble.

H O U S E  W I N E  |  V I N O  D E  L A  C A S A ,  S A U V I G N O N  B L A N C
Glass: USD 14 | BZD 28
Bottle:  USD 60 | BZD 120
Crisp and refreshing, with aromas of Citrus, green Apple, and subtle herbal 
notes.

Fresco y refrescante, con aromas de Cítricos, Manzana verde y sutiles notas 
herbales.

Red Wine

H O U S E  W I N E  |  V I N O  D E  L A  C A S A ,  M E R L O T
Glass:  USD 14 | BZD 28
Bottle: USD 60 | BZD 120
Soft and round with ripe red fruit �avors and a smooth, velvety �nish.

Suave y redondo, con sabores de fruta roja madura y un �nal aterciopelado
y sedoso.

H O U S E  W I N E  |  V I N O  D E  L A  C A S A ,  C A B E R N E T  
S A U V I G N O N
Glass: USD 14 | BZD 28
Bottle: USD 60 | BZD 120
Full-bodied with notes of Blackcurrant, Plum, and hints of spice and oak.

De cuerpo completo, con notas de Grosella negra, Ciruela y toques
de especias y roble.

H O U S E  W I N E  |  V I N O  D E  L A  C A S A ,  M A L B E C
Glass:  USD 14 | BZD 28
Bottle: USD 60 | BZD 120
Rich and expressive with aromas of Blackberry, Cherry, and a touch of Cocoa.

Rico y expresivo, con aromas de Mora, Cereza y un toque de Cacao.

Wine
List

Prices are subject to a 10% service charge and 12.50% GST |
Precios sujetos a un cargo por servicio del 10% y un GST del 12,50%.



Prices are subject to a 10% service charge and 12.50% GST |
Precios sujetos a un cargo por servicio del 10% y un GST del 12,50%.

Rosé Wine

H O U S E  W I N E  |  V I N O  D E  L A  C A S A ,  R O S É
Glass: USD 14 | BZD 28
Bottle:  USD 60 | BZD 120
Fresh and delicate with notes of Strawberry, Raspberry, and �oral 
undertones.

Fresco y delicado, con notas de Fresa, Frambuesa y sutiles matices �orales.

Sparkling Wine

M I O N E T T O ,  B R U T
Country: Italy | Appellation: DOC Treviso
Glass: USD 14 | BZD 28 
Bottle: USD 60 | BZD 120 
Bright and lively with �ne bubbles, hints of green Apple, and citrus zest.

Brillante y vivaz, con burbujas �nas, notas de Manzana verde y ralladura
de cítricos.

F R E I X E N E T ,  C A V A  M A C A B E O
Country: Spain | Appellation: Sant Sadurní d'Anoia
Glass: USD 13 | BZD 26
Bottle: USD 60 | BZD 120 
Classic Spanish Cava with crisp acidity, delicate bubbles, and notes of Pear 
and Almond.

Clásico Cava Español, con acidez fresca, burbuja delicada y notas de Pera
y Almendra.

Creamy Ice Cream

1 . S I N G L E  S C O O P  |  U N A  B O L A  
USD 2.5 | BZD 5

2 . D O U B L E  S C O O P  |  D O S  B O L A S  
USD 4.95 | BZD 9

3 . T R I P L E  S C O O P  |  T R E S  B O L A S  
USD 6.5 | BZD 13

Enhance to a Wa�e Bowl for + USD 1.5 | BZD 3 |
Mejóralo por un Bol de Wa�e por + USD 1.5  | 3 BZD

Add Ons | Complementos

1 . M & M S  |  C H O C O L A T E  C H I P S  |  O R E O  |  S K I T T L E S
M & M S  |  C H I P S  D E  C H O C O L A T E  |  O R E O  |  S K I T T L E S
USD 1 | BZD 2

2 . W H I P P E D  C R E A M  |  C A R A M E L  O R  C H O C O L A T E  S A U C E
C R E M A  B A T I D A  |  S A L S A  D E  C A R A M E L O  O  C H O C O L A T E
USD 0.75 | BZD 1.5

Served in a cone | Ask for available �avors
Servido en un cono | Pregunte por sabores disponibles



3 . C H I A  S E E D S  |  P O P P Y  S E E D S  |  P E A N U T S
C E R E Z A S  |  A R Á N D A N O S  |  F R E S A S  |  K I W I   
USD 1 | BZD 2

4 . C H E R R I E S  |  B L U E B E R R I E S  |  S T R A W B E R R I E S  |  K I W I
C E R E Z A S  |  A R Á N D A N O S  |  F R E S A S  |  K I W I    
USD 2 | BZD 4

5 . M A R S H M A L L O W S
M A L V A V I S C O S   
USD 1.5 | BZD 3

Itz’ana Specialties

Sweet Crepes

B A N A N A  S P L I T
USD 8 | BZD 16
Choice of 3 scoops / �avors, Whipped Cream, Syrup, Cherries, Walnuts
& Banana.
Syrup | Choice of Chocolate or Caramel.        

Elección de 3 bolas / sabores, Crema Batida, jarabe, Cerezas, Nueces
y Banano. 
Jarabe | Elección de Chocolate o Caramelo.  

I T Z ’A N A  S U N D A E
USD 7.5 | BZD 15
Choice of 3 scoops / �avors, Whipped Cream, Syrup & M&Ms.
Syrup | Choice of Chocolate or Caramel.    
        
Elección de 3 bolas / sabores, Crema Batida, jarabe y M&M's.
Jarabe | Elección de chocolate o caramelo.       

I T Z ’A N A  C R A Z Y  B O W L  
USD 12 | BZD 24
Choice of 3 scoops / �avors on a Wa�e Cone, served with Marshmallows, 
Poppy Seeds, Skittles, Oreos, Nuts, Peanuts, Gummies, Whipped Cream & 
Hazelnut.   
        
Elección de 3 bolas / sabores en un cono de galleta, servido con malvaviscos, 
semillas de amapola, Skittles, Oreos, Nueces, Cacahuetes, Gominolas, Crema 
Batida y Avellanas.

M A N G O N A D A  
USD 7.5 | BZD 15
Mango, Lime Juice , Simple Syrup , Chamoy, Tajín & Tambran Stick .   
        
Mango, zumo de Lima, jarabe simple, Chamoy, Tajín y palito de Tambran.

M O N T  B L A N C
USD 10 | BZD 20
Traditional Crepe served with fresh strawberries and touch of Whipped 
Cream.

Crepa tradicional servida con fresas frescas y un toque de Crema Batida.

Prices are subject to a 10% service charge and 12.50% GST |
Precios sujetos a un cargo por servicio del 10% y un GST del 12,50%.



N U T E L L A
USD 10 | BZD 20
Accompanied by Vanilla Ice Cream, Nutella & Whipped Cream.

Acompañado de helado de Vainilla, Nutella y Crema Batida.

M A R I N A
USD 10 | BZD 20
Banana, Pineapple, Coconut �akes, Whipped Cream & Strawberry Cream.
Enhance with Coconut Rum.

Banano, piña, hojuelas de Coco, Crema Bataida y crema de Fresa.
Añade Ron de Coco para realzar el sabor.

C H I C K E N  A N D  M U S H R O O M S  |
P O L L O  Y  C H A M P I Ñ O N E S
USD 12 | BZD 22
Filled with creamy Chicken and Mushroom sauce.

Relleno de cremosa salsa de pollo y champiñones.

C R E P E S  N A P O L I T A N A  |
C R E P A S  N A P O L I T A N A S
USD 12 | BZD 22
Banana, Pineapple, Coconut �akes, Whipped Cream & Strawberry Cream.
Enhance with Coconut Rum.

Banano, piña, hojuelas de Coco, Crema Bataida y crema de Fresa.
Añade Ron de Coco para realzar el sabor.

Savory Crepes

Seasoned Smoothies
V O D K A D A
USD 12 | BZD 24
Orange juice, Kiwi, Strawberry syrup, Lime juice, Vodka and simple syrup.

Zumo de Naranja, Kiwi, jarabe de Fresa, zumo de Lima, Vodka y jarabe simple.

I R I S H  S M O O T H I E
USD 14 | BZD 28
Bailey’s, Espresso, Vanilla, condensed milk, regular milk, simple syrup, 
whipped cream, topped with Cacao powder.

Espresso de Bailey's, Vainilla, leche condensada, leche normal, jarabe simple, 
Crema Batida y Cacao en polvo por encima.

S U N R I S E  S M O O T H I E   
USD 10 | BZD 20
Dark Rum, Passion Fruit juice, simple syrup, orange juice, and a splash of 
Grenadine.

Ron oscuro, zumo de maracuyá, jarabe simple, zumo de naranja y un chorrito 
de granadina.

Prices are subject to a 10% service charge and 12.50% GST |
Precios sujetos a un cargo por servicio del 10% y un GST del 12,50%.



I T Z ’A N A  S M O O T H I E
USD 12 | BZD 24
Orange juice, Kiwi, Strawberry syrup, Lime juice, Vodka and simple syrup.

Zumo de Naranja, Kiwi, jarabe de Fresa, zumo de Lima, Vodka y jarabe simple.

M A N G O  C R E A M
USD 12 | BZD 24
Mango, Peach liquor, Pineapple juice, simple syrup and Whipped Cream.

Mango, licor de Melocotón, jugo de Piña, jarabe simple y Crema Batida.

Prices are subject to a 10% service charge and 12.50% GST |
Precios sujetos a un cargo por servicio del 10% y un GST del 12,50%.


