
Menu Buffet 
EUROPA

Segunda-feira | Monday

ENTRADAS | STARTERS

Saladas variadas | Assorted salads
Queijos e charcutaria | Cheese & charcuterie
Legumes grelhados com azeite e ervas | Grilled vegetables with olive oil & herbs
Cocktail de camarão | Shrimp cocktail
Mexilhões | Mussels
Ostras | Oyster
Salmão | Salmon
Quiche Lorraine

SOPA | SOUP

Creme Dubarry | Dubarry cream soup

PRATOS PRINCIPAIS | MAIN DISHES

Peixe-galo Meunier | Muniere jonh dory fish
Salmão Provençal | Provence salmon
Pato assado com laranja | Roast duck with orange
Lasanha de legumes | Vegetable lasagna
Lombo de porco dijonnaise | Dijonnaise pork loin

Variedade de acompanhamentos | Assorted of side dishes

Variedade de sobremesas | Assorted of desserts



Menu Buffet 
ÁSIA

Terça-feira | Tuesday

ENTRADAS | STARTERS

Saladas variadas | Assorted salads
Hóstias de camarão | Shrimp wafer
Crepes Primavera | Spring rolls
Camarão panado | Breaded shrimp
Tempura de legumes | Vegetables tempura
Sushi & Sashimi
Tataki de atum com manga | Tuna tataki with mango
Chamuças de legumes | Vegetables samosas
Chamuças de frango | Chicken samosas

SOPA | SOUP

Caldo de legumes com noodles e almôndegas de carne | Vegetable broth with noodles
& meatballs

PRATOS PRINCIPAIS | MAIN DISHES

Bao de porco | Pork belly bao
Caril vermelho de frango | Chicken with red curry 
Novilho com legumes e cogumelos | Beef with vegetables & mushrooms
Dourada com molho de caril e coco | Golden bream with curry & coconut sauce
Costeletas de tamboril | Monkfish chops
Estufado de grão com coco e couve | Chickpea stew with coconut & cabbage

Variedade de acompanhamentos | Assorted of side dishes

Variedade de sobremesas | Assorted of desserts



Menu Buffet 
MEDITERRÂNEO

Quarta-feira | Wednesday

ENTRADAS | STARTERS

Saladas variadas | Assorted salads
Queijos e charcutaria | Cheese & charcuterie
Ostras | Oyster
Legumes grelhados | Grilled vegetables
Hummus
Mexilhões | Mussels
Baba ganoush

SOPA | SOUP

Creme de tomate | Tomato cream soup

PRATOS PRINCIPAIS | MAIN DISHES

Espadarte | Swordfish
Tamboril com molho de marisco | Monkfish with seafood sauce
Frango com cogumelos | Chicken with mushrooms
Saltimboca de vitela com molho marsala | Veal saltimboca with marsala sauce
Paella
Feijoada de legumes | Bean stew

Variedade de acompanhamentos | Assorted of side dishes

Variedade de sobremesas | Assorted of desserts



Menu Buffet 
MUNDI

Quinta-feira | Thursday

ENTRADAS | STARTERS

Saladas variadas | Assorted salads
Queijos e charcutaria | Cheese & charcuterie
Bacalhau com pimentos | Codfish & peppers
Camarão | Shrimp
Mexilhões | Mussels

SOPA | SOUP

Creme de milho e coco | Corn & coconut cream soup

PRATOS PRINCIPAIS | MAIN DISHES

Frango tikka massala | Tikka massala chicken
Escalopes de novilho com cogumelos | Beef scallops with mushrooms
Pescada com amêndoas | Hake with almond
Salmão com pak choi | Salmon with pak choi
Ragu de legumes e tofu com caril e coco | Tofu & vegetables ragu with curry & coconut
Cannelloni com espinafres e ricotta | Cannelonni with spinach & ricotta

Variedade de acompanhamentos | Assorted of side dishes

Variedade de sobremesas | Assorted of desserts



Menu Buffet 
AMÉRICA DO SUL

Sexta-feira | Friday

ENTRADAS | STARTERS

Saladas variadas | Assorted salads
Queijos e charcutaria | Cheese & charcuterie
Ceviche
Guacamole
Pico de gallo
Coxas de frango | Chicken thighs
Nachos
Tortillas (chips)

SOPA | SOUP

Creme de mandioca | Mandioca cream soup

PRATOS PRINCIPAIS | MAIN DISHES

Chili 
Moqueca de peixe | Fish ‘moqueca’
Lombo de porco | Pork loin
Empanadas de frango | Chicken ‘empanadas’
Empanadas de novilho | Veal ‘empanadas’

Variedade de acompanhamentos | Assorted of side dishes

Variedade de sobremesas | Assorted of desserts



Menu Buffet 
ALGARVE

Sábado | Saturday

ENTRADAS | STARTERS

Saladas variadas | Assorted salads
Ovos escalfados com tomate | Poached eggs with tomato
Queijo e charcutaria | Cheese & charcuterie
Bacalhau com grão | Codfish & chikpea
Atum | Tuna
Mexilhões | Mussels
Carapaus | Mackerel
Melão com presunto | Melon with smoked ham
Camarão | Shrimps
Queijo fresco com mel | Goat cheese with honey

SOPA | SOUP

Sopa de peixe com massa | Fish soup with pasta

PRATOS PRINCIPAIS | MAIN DISHES

Cataplana de peixe e mariscos | Fish & seafood cataplana
Atum à Portimonense | Tuna Portimão style
Lombinho de porco com amêijoas | Pork loin with clams
Perna de borrego à Tavirense | Tavira style lamb leg

Variedade de acompanhamentos | Assorted of side dishes

Variedade de sobremesas | Assorted of desserts



Menu Buffet 
PORTUGAL

Domingo | Sunday

ENTRADAS | STARTERS

Saladas variadas | Assorted salads
Pataniscas de bacalhau | Codfish fritters
Queijo e charcutaria | Cheese & charcuterie
Bacalhau com grão | Codfish & chikpea
Atum de escabeche | Tuna ‘escabeche’ style
Mexilhões | Mussels
Melão com presunto | Melon with smoked ham
Sapateira recheada | Stuffed crab
Acepipes fritos | Fried acepipes
Alheira com maçã | Apple with traditional sausage ‘alheira’
Camarões | Shrimp

SOPA | SOUP

Caldo verde | Kale soup

PRATOS PRINCIPAIS | MAIN DISHES

Corvina à Portuguesa | Portuguese style croaker
Bacalhau à lagareiro | Codfish  traditional ‘lagareiro’ style
Lombinho porco à Portuguesa | Pork loin Portuguese style
Bife à Portuguesa | Portuguese steak
Feijoada de legumes | Vegetables bean stew

Variedade de acompanhamentos | Assorted of side dishes

Variedade de sobremesas | Assorted of desserts


